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SHERBROOKE — D'aussi loin
qu'elle se souvienne, Sylvie
Luce Bergeron a toujours leve
la main. En classe, c'était pour
poser une guestion ou deman-
der des precisions. Hors des
murs de 1'ecole, c'etait pour
participer, faire sa part.

o J'étais fondamentalement
volontaire, j'avais envie de
faire oeuvre utile. Dans la vie,
je pense qu'il faut donner et
redonner », explique celle qui
semble avoir ce trait de carac-
tére inscrit dans I'ADN.

Aujourd’hui encore, en plus
d'enseigner le francgais au
Cegep de Sherbrooke, elle pre-
side le Conseil de la culture de
I'Estrie, elle anime 1'émission
radiophonicque Arts d'oeuvres
a CFLX, elle coordonne une
partie de la programmation
des Concerts de la Cite et elle
siege sur différents jurys. Entre
autres choses.

o Je méne plusieurs projets
de front, c'est vrai, mais ¢a
reste toujours dans le meme
domaine. Tout est lie aux arts
et ala culture. C'est mon os. Ca
a toujours ete ¢a. »

Toujours, ou prescue. Grande
sportive, Sylvie L. Bergeron a
veritablement plonge dans le
monde des arts lorsqu’elle a fait
son entree au secondaire.

« J'ai alors decouvert avec
bonheur la littérature et 1'uni-
vers des mots. J'ecrivais des
poemes, j'écrivais pour le jour-
nal de l'ecole. »

Sa passion pour les lettres n'a
jamais fléchi. A I'Universite de
Sherbrooke, elle s'est naturelle-
ment dirigee vers la littérature
et a poursuivi son cheminement
academigque jusqu'au doctorat.

« Lorsgue je lis, je plonge a
fond dans mon bouquin. Et ¢a
me prend quelque temps pour
en revenir. »

Leslectures, la contemplation
d'une ceuvre d'art ou 'écoute
d'un bon discue lui font cha-
que fois 'effet d'un voyage,
d'un depaysement des sens qui
ramene a sol.

« L'art me fait du bien, c'est
en quelque sorte une recher-
che d'équilibre par la beauté.
Ce n'est pas pour rien qu'on dit
souvent que ¢'est une nourriture
céleste. »

Alors pour l'art, comme
pour la bonne bouffe, Sylvie L.
Bergeron a envie de mettre la
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table. Et de convier le plus de
monde possible a savourer la
finesse et le génie des oeuvres.
« La transmission et le par-
tage, c'est quelque chose qui
m'est cher. Au sein du Conseil
de la culture, mon mandat pre-
mier ¢'est de convaincre les gens
que la culture est un pilier. Je
crois beaucoup a l'ouverture au
monde et aux autres via la littéra-
ture et les arts. Dans mes cours,
je donne souvent des exemples
liés a I'actualite pour montrer
aux eleves que, meme si une
oeuvre a été ecrite ailleurs, il y
alongtemps, elle résonne encore
aujourd 'hui, elle a quand méme
un caractere actuel. »
Convaincue de la grande
portée qu'ont les arts, Sylvie
L. Bergeron s'intéresse autant
au cheminement de l'artiste
qu'a l'oeuvre qui en resulte,
Et lorsqu'elle a du temps, elle
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prend la plume,

« L'écriture, c'est ma bulle
secrete. A cause du rythme, du
souffle, de 'univers campé et
condensé en quelques pages,
j'aime écrire des nouvelles.
C’est un genre littéraire que
j'affectionne. »
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L'horizon est fait de portes
ouvertes : au cours des prochai-
nes annees, elle pourrait bien
se consacrer davantage a l'ecri-
ture. Ou bien profiter d'une sab-
batigrue pour enseigner unan a
I'etranger, Ou peut-&tre meme
se lancer en politique. « Parce
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que je crois que pour changer
les choses, il faut parfois inves-
tir les lisux ol se prennent les
déecisions. C'est une forme d'en-
gagement pour le mieux-étre de
la communaute. »

Alors oui, elle pourrait bien
lever la main pour ¢a aussi.

* Mée a Sherbrooke;

* Troisieme d'une famille de quatre enfants;

* A dirige le Salon du livre de |'Estrie pendant 15 ans;

* Présidente du Conseil de la culture de I'Estrie depuis 2009;

* Gestionaire de la société Du Mordant éditeur et communications.
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